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携帯

連合チームで活躍中だと思いますが、これから厳しい寒さがやってきます。
大会や練習試合も一旦休戦という時期に入り、これから野球選手に必要な
身体づくりに頑張っているところかと思います。

選手の皆さん

☆　県央宇都宮ボーイズ部員の募集について　☆

練 習 内 容

野球人としての礼儀（挨拶等）の徹底をはかる

学童野球で鍛えた身体を、更にアップするようなトレーニングを行う

経　 　 費

バットの芯で打つ、バッテングの基本を認識させる

内外野の連係プレー指導

大声で声を出し合い、元気なプレーヤーに育てる

練 　 習　 日

　 　 　 　 （ 小学生に適応）
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　夜間 木曜日（中学２年生同じ）

　石那田グランド（磯部建設グランド）

　 午後 ６時３０分～２１時までとします

当県央宇都宮ボーイズとして、新年１月より週１日、入部予定しています選
手を対象に、練習を開始すことなりました。それには、連合チーム（軟式）を
充分考慮して対応していきます。

★★ 野球大好きな選手待ってるよ- ★★

・当分の間経費はかかりませんが、保険加入する保険金（８００円）だけお願いします

・小学部（１１名）の大会に出場できる状態になった場合には、入団手続きをお願いします

県央宇都宮ボーイ ズ 入 江　 孝 夫
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